
Vous allez bientôt venir vivre une animation à la Catiche et peut-être souhaiterez-vous faire un tour du Lac en autonomie, 
 parcourir le sentier de « saute ruisseau » ou tout simplement flâner, profiter de l’aire de jeux ou du parcours acrobatique forestier? 

Voici un plan pour vous aider à passer un bon moment! 

Un conseil pour faire le tour du Lac: empruntez toujours le sentier au plus 
près des berges. Départ au panneau n°1 du sentier de « Saute ruisseau » 

Parcours acroba-

tique forestier 

1er panneau du sentier de « saute ruisseau » 

10è et dernier panneau du 
sentier de « saute ruisseau » 

Des poubelles sont à 
votre disposition  
autour du Lac 
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